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1. IlosicHUTeIbHAS 3aIIHCKA

1.1. HopmaTuBHasi 0OCHOBA /ISl pa3padoTKH MPOrpaMMBbl:

OcHoBHas nporpamMma mpodeccuoHaILHOTO 00yUYeHUS MpeJHa3HAYCHA I 00yIeHUS
ciymaresnei B pamkax npodeccrnonanbHoi noaroroBku mno npodeccun «KKOCMETHUK-
OCTETHUCT I10 YXOA4Y 3A JIMLIOM» pa3paboTana B COOTBETCTBHH C HOPMAaTUBHO
IIPaBOBBIMU JIOKYMEHTaMHU:

1. ®enepanbhsiii 3akoH 0T 29.12.2012 1. Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Denepanum» (B pea. DeaepanbHbIX 3aKOHOB OT 25.12.2023 1. Ne 685-D3)

2. Ilpuka3 MunucrepctBa oopazoBanus u Hayku P® ot 12.04.2013r. Ne 1481 «O0
YTBEP>KACHUH YPOBHEH KBaTU(UKALIUU B LENSIX pa3pabOTKH MPOEKTOB MPO(ecCHOHAIbHBIX
CTaH/IapTOB»

3. IIpodeccuonanpuslii cTanaapT « CieUaIiCT MO NPEAOCTaBICHUIO OBITOBBIX KOCMETHYECKHIX
YCIyT» YTBEPKACHHOTO MUHUCTEPCTBOM TpYyZa U colpanbHoi 3ammTtel PO ot 22 nexabps 2014
r. Ne 10691

4. Ilpuka3 Munucrepctsa [Ipocsemenus Poccuiickoit @enepauun ot 14.07.2023 r Ne 534 «O0
yrBepxkaeHun [lepeuns nmpodeccuit pabounx, JOMKHOCTEN CIyKalUX, 0 KOTOPBIM
OCYILECTBIIACTCS MPO(ecCHOHAIBHOE 00yUEHHUE».

Hacrosimast mporpamma npodeccuonansHoro ooydenus mo npodeccun «KKOCMETUK-
OCTETHUCT I10 YXOIVY 3A JIMLIOM» npenctaBiisieT co00i COBOKYITHOCTh 00s13aTEIbHBIX
TpeOOBaHUH, IPH peaTr3anuy 00pa3oBaTeNbHOIO CTAHAAPTA IS CIEIMAINCTOB I10
MPEIOCTABICHUIO0 KOCMETHUECKHUX YCIYT U MOXKET PEaIn30BbIBATHCS MOTHOCTHIO UM YACTUYHO
B (hopMe CTaXKUPOBKU

1.2. AKTyaJIbHOCTBH IPOIrPaMMbI U c(hepa NPUMEHEHH CJHYIIATEeIAMH
npogecCHOHAIBHBIX KOMIIETEHIUIH:

AKTyalTbHOCTb NPOTPAaMMBbI OTIPEIENIAETCS TEM, UTO chepa KOCMETOJIOTHH U 3CTETHYECKOTO
yXo0/a 3a KOXKel HaXOJUTCS B IOCTOSTHHOM Pa3BUTUU U TPeOyeT BHICOKOM KBaNU(PUKAITUN
cnenuanuctoB. CeroaHs Bce OOJbIIIE JI0/IeH 00paIaloTCs K KOCMETOIO0raM ISl peIIeHust
po0JIeM ¢ KoKel JIUIA, TOIepKaHus €€ MOJIOAOCTH U 30pOBbs. KOCMETHK-3CTETHUCT BlIaZieeT
HaBBIKAMU M 3HAHUSAMHU, HEOOXOAUMBIMHU JJISl IPOBEICHHS PA3IMYHBIX POLETYp U
HCIIOJIB30BaHUA KOCMCTUYCCKUX CPCACTB, KOTOPBIC ITIOMOT'AIOT MMOAACPKUBATH 310POBYIO,
YXO0KEHHYIO U IIPUBJIEKATEIBHYIO KOXKY.

[IporpamMma oOy4deHus BKJIIOUAET U3yUYE€HUE OCHOBHBIX MPOLIETYp U METOJUK 3a00THI 32
JIMIIOM, a TAK)K€ OCHOBHBIX MPUHIIMIIOB TUArHOCTUKHU, BBIOOpA CPEJCTB U TEXHOJIOTHIA B
3aBUCUMOCTH OT MHAUBUAYAJIbHBIX ocob0eHHoCTeN KineHTa. Takxe BaxKHO OTMETHUTH, UTO
00J1aCTh KOCMETOJIOTMH U 3CTETUYECKOT0 YXOJa 3a JHUIIOM ITOCTOSIHHO pa3BUBAETCS U
COBCPUHICHCTBYCTCA. HoBrie TEXHOJIOTHHU, TPOAYKTEI U MECTOAUKH ITOABJIAIOTCSA HAa PBIHKE C
PEryJIsIPHOCTBIO, 1 KOCMETHK-ICTETUCT JJOJDKEH OBITh B Kypce MOCIEAHUX TeHACHIUH 1
I/IHHOBaHI/Iﬁ IJId OKa3aHUs HaWJITYyYlIUX YCJIYI' CBOUM KJIMCHTAM.

1.3. esp 1 3a1a4u peaju3aluy NPOrpaMMbl:

Heasto peanuzanuu nporpammsl siBisgercsi: O0yueHne npeoCTaBIeHUIO YCIYT 1O
KOCMCTHYCCKOMY YyXO4Yy 3a JIUIOM IYTEM MEXAaHUYCCKOIO, (1)I/I3I/I‘—IGCKOFO U XUMHNYECKOI'O
BO3/ICUCTBUS B LIEJISIX OMOJIOKEHHSI U KOPPEKIMU MPOOIEMHBIX 30H, a TAaKXKe MPUIAHHS JTHILY
WH/IMBUYaJIbHOM BBIPA3UTEIIBHOCTH, C UCIIOJIb30BAHUEM KOCMETUYECKHUX CPE/ICTB, JUIs
YAOBJICTBOPCHUSA 3CTCTUYCCKUX HOTpCGHOCTeﬁ KJIIMEHTAa B COOTBCTCTBHHU C €TI0 ITOKCIIaHUAMU,
HaNpaBJICHUSIMHI MOJIbI U C YYETOM €r0 MHIUBUAYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH.

3agauu nporpaMMbl OOyUYeHHUS:



1. ChopmupoBaTh 1EIOCTHBIE 3HAHUS, OTPAXKAIOIINE MPOIECCH MPOPECCHOHATLHON
nesTebHOCTH «KOCMEeTHKa-ICTETHUCTA IO YXOIY 32 JTUIIOM.

2. Crioco6cTBOBATH PA3BUTHIO MPAKTUYECKUX, MPOPECCHOHATBHBIX YMEHUH 1 HAaBBIKOB
OOy4arormmxcs.

3. CopmupoBaTh TBOPUECKHI MOTSHIIMAT O0YUYAIONIUXCS, CTPEMIICHHE K caM000pa30BaHUIO.

1.4. O6aacTb npodecCHOHATBLHOM 1eITeJIbHOCTH:

B xoze ocBoeHus mporpamMmsel y o0yyarouuxcs GopMHUpYIOTCs 001He KOMIIeTeHIUH
(OK):
OK 1. IToHuMaTh CYyIIHOCTB U COIMAIBHYIO 3HAYUMOCTh CBOCH Oyymiei mpodeccum,
IIPOSIBIIAITH K HEH yCTOWYUBBIN UHTEPEC
OK 2. Opranu3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO JIEATEIBHOCTh, OMPEIEISITh METOBI U CIIOCOOBI
BBITIOJTHEHHSI PO ECCHOHANBHBIX 3a/1a4, OI[CHUBATH UX YPPEKTUBHOCTh U KAYECTBO
OK 3. Pemats npo0sembl, OLIEHUBATH PUCKU M IPUHUMATh PEIICHHUS B HECTAaHAAPTHBIX
CUTyaIUsiX
OK 4. OcymiecTBisITh MOUCK, aHAIU3 M OLICHKY MH(POpPMAaIIUK, HEOOXOAUMOM JIJIst
MOCTAHOBKHU U PEIICHUS MPOPECCHOHATBHBIX 3a/1a4, MPOPECCHOHAIBHOTO U JIMYHOCTHOTO
pa3BUTHUSA
OK 5. Ucnonb3oBaTh HHOOPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAITUOHHBIC TEXHOJIOTHH IS
COBEPLICHCTBOBAHUSA MTPO(EeCCUOHAIBHO 1eATEeTbHOCTH
OK 6. PaboTtars B KOJUIEKTUBE M KOMaH/ie, 00eCIeunBaTh €€ CIuioueHue, 3PPeKTHBHO
o0aThest ¢ KoJuleraMmu, pyKoBOACTBOM, TOTPEOUTEIIMU
OK 7. CtaBuTh 11€J11, MOTUBUPOBATH JESATEIBHOCTD MOJYMHEHHBIX, OPTaHU30BbIBATH U
KOHTPOJIUPOBATh UX pabOTy C MPUHITHEM Ha ceOsl OTBETCTBEHHOCTH 32 pe3yjbTar
BBITIOJIHEHUS 3a]JaHUs
OK 8. CamocTosiTeIbHO ONIPEACIATH 3a7a4u MPOGECCHOHATHHOTO B IMYHOCTHOTO
pa3BUTHS, 3aHUMATHCS cCaMO0Opa30BaHUEM, OCO3HAHHO TUIAHUPOBAThH MOBBILICHHUE
KBaTH(UKAITIH
OK 9. BbITh TOTOBBIM K CMEHE TEXHOJIOTUH B IPO(HECCHOHATEHOM e TEIbHOCTH
IIpogeccuonanbubie komnerenuun (I1K):
[1K 1.1. IIpoBOANUTH CAHUTAPHO-IMUAEMHOIOTHUECKYI0 00pabOTKY KOHTAKTHON 30HBI
MPU OKa3aHUHM KOCMETHYECKUX YCIYT
I1K 1.2. AHanu3upoBaTh COCTOSIHUE KOXKH JIMIAa U BOPOTHUKOBOW 30HBI
I1K 1.3. OnpenensTe U COrIacoBBIBaTh BEIOOP MPOTPpaMMbl U KOMITJIEKCA
KOCMETHYECKHUX YCIYyT
I1IK 1.4. BINOaHATE M KOHTPOJMPOBATh BCE BUJIBI TEXHOJIOTMYECKHX IIPOLIECCOB
KOCMETHYECKHUX YCIYyT
[1IK 1.5. BBINOJHATH KOMIUIEKC CEPBUCHOIO Maccaxa
[1K 1.6. KorcynpTHpoBaTh MOTpeOUTENEH IO JOMANTHEMY MTPOQUIAKTHIECKOMY YXOIy
3a KOXKe#l JIuIia, IIeH, IeKOJIbTe

1.5. Ilnanupyemble pe3yabTaTbl 00y4eHUs:
B pesyiabTare ocBoeHus1 NporpaMmsl (popmupyrores:
3HaHus:
1. I[TpaBu1 U COBpEMEHHBIX METOAOB 00OCTYKUBAHUS TOTPEOUTETIS.
2. YcrpoiicTBa, MpaBWil SKCIUTyaTalliyd U XpaHEeHHsI IPUMEHIIEMOTO 000pyI0BaHUS U
WHCTPYMEHTOB.
3. CocTaBa ¥ CBOMCTB KOCMETHYECKHUX CPEJICTB M UCIIOIb3YEMbIX MATEPHUATIOB.



4. HopM pacxoga KOCMETHYECKUX CPEJICTB U UCTIONb3YEMbIX MATEPUAJIOB.

5. OcHOB aHaTOMUU U (PU3UOJIOTHH KOKH U €€ TTPUIATKOB.

6. O0mMX NMPU3HAKOB KOXKHBIX 3a00JI€BaHNI, 0COOCHHOCTEH aJUIEPTUUYECKUX PEaKIIHA.

7. Bo3pacTHBIX 0COOCHHOCTEH KOXKH.

8. BUJ10B TUTHEHHYECKUX YMCTOK JIUIA, I1I€U, 30HbI ICKOJIbTE, TOKa3aHUN U MIPOTUBOIIOKA3aHUH.
9. TexHOJIOTUU BBINOJIHEHHS] MEXaHUYECKOH, YIbTPa3BYKOBOM 1 KOMOMHUPOBAHHOM YHUCTKU
KOXU JIMIIA, IIEU U JACKOJIbTE.

10. IIpaBun okazaHus nNepBOil TOMOIIIH.

11. CanutapHO-3IMIEMUOJIOTUYECKUX TPEOOBAHUH K Pa3MEILEHNIO, YCTPOUCTBY,
000pyA0BaHHUIO, COJIEPIKAHUIO U PEKUMY pabOThI OpraHU3aluil KOMMYHaJIbHO-OBITOBOTO
Ha3HAa4YE€HMsI, OKa3bIBAIOIMX KOCMETUYECKUE YCITYTH.

12. Knnaccnuecknx TEXHUK Maccaka Jula, IOKa3aHui U MPOTUBOINOKAa3aHUM.

13. OcoOGeHHOCTEl U MOCIIeA0BATEIFHOCTH MaCCAKHBIX IIPUEMOB IIPU BBIITOJTHEHUN
KOCMETHYECKOTO MacCa)KHOTO YXO/a JIUIA, U U ICKOJIbTE.

14. BuoB KOCMETHYECKUX MACOK JIJIsl KOKH JIMLIA, IIEU U AEKOJIbTE, IOKA3aHUN U
MIPOTUBOMOKA3aHHIH.

15. TexHOIOTMH HAHECEHUSI MACOK.

16. KoopucTHYecKnX TUIIOB BHEITHOCTH, POpMBI Jiniia U HopmMbI OpOBEiA.

17. BuzyanbHbIx 3(pPeKToB npu n3MEHEHUH (POPMBI U IIBETa OPOBEH.

18. TexHomoruu okpacku OpoBeH.

19. Texauku koppekuuu GopMbl OpOBEH MTPH MOMOIIU KOCMETUYECKOTO IMUHIIETA U (HJIH)
ropsiYero BOCKa.

20. BuaoB 3cTeTHUECKON KOPPEKLIMU BOJIOCSIHOIO ITOKPOBA.

21. TexHONMOTMY BBINOJIHEHHUS BOCKOBOM KOPPEKIIMH BOJIOCIHOTO TIOKPOBA.

Ymenus:

1. ParimoHansHO OpraHu30BBIBaTh pabodee MecTo, COONII0IaTh MTpaBUila CAHUTAPUH U

TUTHEHBI, TpeOOBaHUS 0€30M1aCHOCTH.

2. ITpou3BOIUTH NE3UH(EKINIO U CTEPUIIN3ALIUI0 HHCTPYMEHTOB M PACXOIHBIX MaTepHAIIOB.

3. IIpou3BOaUTH CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKYIO U OAKTepULIUIHYI0 00paboTKy pabouero MecTa.

4. Vicnonp3oBath 000pyJ0BaHUE, IPUCIIOCOOTICHNE, MHCTPYMEHTHI B COOTBETCTBUH C
NpaBUIIAMU IKCILUTyaTallHH.

5. OnpenensTb BUA HEOOXOAUMOM KOCMETUYECKON YCIYTH B COOTBETCTBHH C COCTOSIHUEM KOXKH,
BO3PAaCTHBIMH OCOOCHHOCTSIMHU U TTOKETAHUSIMU KINEHTA.

6. OOBSCHATD KIMEHTY 11eJIeCO00pa3HOCTh PEKOMEHIyeMO KOCMETHYECKO yCITyTH.

7. Co0ro1aTh TEXHOJIOTHIO BBITTOJTHEHHSI MEXaHUYECKOH, YIIbTPa3ByKOBOW U
KOMOMHHUPOBAHHOM YMCTKH KOXKU JIMLIA, LU U IEKOJIbTE.

8. [IpUMEeHATh pa3IMYHbIe KOCMETHYECKHE CPEICTBA TIPH BBHITIOTHEHUN YUCTKH KOXKH.

9. IlogOupate MHIUBUAYAIbHBIE IPOTPAMMBI 10 YXO1y 3a KOXKEH JIMIA, U U 30HbI JIEKOJIBTE B
JIOMAIIHUX YCIOBHSAX C TPUMEHEHHEM KOCMETHIECKUX CPEJICTB.

10. [Ipon3BoANUTE pacyeT CTOMMOCTH OKa3aHHOH YCIIyTH.

11. OGcy>x1aTh C KJIMEHTOM Kaue€CTBO BBIOJIHEHHOMN YCIIyTH.

12. CO6J'IIOII3TL TCXHUKH MACCAKHBIX IIPUCMOB ITPU BBITTOJIHCHUHN KJIIACCHUYCCKOTI'0O MaccCarka JIniia,
mIeu u ACKOJIbTE.

13. IIpuMeHATh pa3InyHble KOCMETHUECKHUE CPEJICTBA IPU BBIIOIHEHUH KOCMETUYECKOTO
Maccaxa.

14. CobnronaTh TEXHOJIOTHIO HAHECEHUS MACOK Ha KOXKY JIUIA, [IIEH U 30HbI IEKOJIBTE.
15. IlpumMeHsTh pa3TudHbIe KOCMETHYECKHE CPEICTBA MPU BBHITTOJITHEHHUH KOCMETHICCKUX
MAacoK.



16. [lonbupaTs HHAMBUIYATIBHYIO (pOpMY OpOBEl B COOTBETCTBHH ¢ (POPMOH JTUIIa U
0COOCHHOCTSIMH BHEIITHOCTH KJIMCHTA.

17. CobmoaaTh TEXHOJIOTHIO OKPACKH OPOBEH.

18. BBITIOJIHATH KOPPEKIHIO (hOPMBI OPOBEH MPH MOMOIIH KOCMETHYECKOTO MTHUHIETA U

(uy1K) TOpSYETO BOCKA.

1.6. KaTeropusi 00y4arommxcs
K ocBOCHHIO OCHOBHBIX MPOTrpaMM MPodecCHOHATBHOTO 00yUeHUs IO TPOrpaMMe

poeccuoHaNbHOM MOATOTOBKH IO MpodeccusiM pabodynX, JODKHOCTSIM CITY>KaIiX
JIOITyCKaroTCs Jua ot 18 ner, umeromue odiiee cpegHee, cpeanee npodeccnoHaibHoe,
BbICIIIeE 00pa30BaHKe, BKIIIOYAs JIUI C OTPAHUYECHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 310POBBS.

1.7. ®opma oOyueHus:

HopmatuBHBIi CpOK OCBOCHHS TPOTPaMMBI MPO(HEeCCHOHAITBHOM MOATOTOBKH
«KOCMETUK-OCTETUCT 110 YXO/Y 3A JIMLIOM» - 256 yacos

®opma o0yyeHus — ouHast

dopma npoBeieHUs1 00y4eHUs — IPYIIOBas

SI3BIK, HA KOTOPOM OCYIIIECTBISETCS 00pa3oBaHue (00yUeHUe) — pyCCKUi

VYuyebHas Harpy3ka ycraHaBiuBaercst He 6osee 40 yacoB B HEJEIIO.

1.8. ®opMa uTOroBoii aTrecTAlNM U JOKYMEHT, BbIIaBA€MbIH 110 pe3yJbTaTam
00yueHus

Htorosas arrectanus (KBaTU(PUKAIMOHHBIN 3K3aMeH) MPOBOJUTCS 110 OKOHYAHUH
Kypca MPaKTUIECKOr0 U TEOPETHUECKOTO 00yUeHUs: B (hOpMEe UTOTOBOT'O TECTHPOBAHUS, 32
CYET CIEIHNATbHO OTBEJEHHOIO BPEMEHH 3K3aMEHAITMOHHON KOMHUCCHEN, COCTaB KOTOPOM
OTIpeIeNIAeTCS M YTBEPIKIAETCS pyKOBOIUTENEeM Y 4eOHOM opranu3anuu. Pe3ynbraTel UTOTOBOM
aTTecTanuy (KBaTM(PUKAIMOHHOTO dK3aMeHa) O(hOPMIISIOTCS MPOTOKOJIOM
[Ipu ycnenmHoM MpoX0kKIeHUU UTOTOBOM aTTecTanuu (KBATH(PUKAITMOHHOTO dK3aMeHa)
BbIMyCKHUKY NprcBanBaeTcs kBanudukaus «KKOCMETUK-OCTETUCT T10 YXO/V 3A
JINLIOM» u Beinaetcss CBUIAETENBCTBO O Tpodeccruu pabouero, J0KHOCTH CITYXKAIIEeTo.



2. Copep:xkaHue NPOrpaMMblI

2.1 YueOHO-TEeMATHYECKUH IIJIaH

No | HaumenoBanue aucruruinabsl/Moayns | Beero | B Tom umcne ®dopma
9aCoB | jexknmum | mpakThka | KOHTPOJIA

1 O01ne 3HAHAA 64 64 - -

1.1. | Beeaenue B npogeccuto. 14 14 - Texymuii/onpoc
[Icuxomnorus o0IIeHus ¢ KIUEHTOM.
OcHaieHue KkabuHeTa.

1.2. | AHatomus u pU3UOTIOTHUS KOXKH 14 14 - Texymuii/onpoc
(ko’ka, CTpOEHHE U €€ MPUIATKH).

1.3. | OcoOGEHHOCTH KOXKH B pa3InYHbIC 2 2 - Texymuii/onpoc
BO3PACTHBIC TIEPUO/IBI (TEOpHS
CTapeHus).

1.4, | IurpeiueHThl UCIIOJIb3yEeMbIC B 16 16 - Texymuit/onpoc
KOCMETOJIOTHH.
MarepuanoBeneHue.
KocMmernueckue u hapmarieBTHIECKHE
CpeicTBa.

1.5. | OCHOBBI IEPMATONIOTHH 16 16 - Texymuii/onpoc

1.6. | le3ungexuus u cTepuinzanus 2 2 - Texymmii/onpoc
TexHuka 6e30nmacHOCTH

2 CnenmnajabHbIe 3HAHHSA 182 110 12

2.1. | OuurieHne KOXH. 34 28 6 Texymmii/onpoc
'urueHnveckast YMCTKa JIMIIA, IIEU U
30HBI JICKOJIBTE.

2.2. | Kocmetnueckuit yxof ¢ snemeHtamu | 48 42 6 Texymuii/onpoc
Maccaxa.
Krnaccudecknii Maccax nuia, meu u
30HBI JICKOJIBTE

2.3. | KocmeTnueckue MacKu JIMIA, IeH U 36 30 6 Texymuii/onpoc
30HBI JICKOJIBTE

2.4. | Jlenusiusi BOCKOM 4 1 3 Texymuii/onpoc

2.5 | Okpacka O6poseii, koppekius Gpopmer | 12 9 3 Texymuit/onpoc
OpoBeit

2.6. | IIpakTuyeckue 3aHATHSL 48 - 48 3auer

3 Koncynpramus 2 2 - -

4 Wrorosas arrecramus 8 - 8 JK3aMEH
Bcero yacos 256 176 80




2.2. KanennapHslii ydaeOHblIii rpaguk

Ne Tembl Komuyecto | Ilepuos oO6yuenus
4acoB
1.1. Bgenenue B npodeccuto. 14 1 nenens

IIcuxosorus o0LEHUs ¢ KIIMEHTOM.
OcHalenre kKabuHeTa.

1.2. AHaTOMUS U (PUZHOJIOTUS KOKHI 14 1 Henens
(xo’a, CTpOCHUE U
ee MPUAATKH).

1.3. Oco0eHHOCTH KOXKH B pa3iHyuHbIe 2 1 Henens
BO3PACTHBIC
nepuobl (TEOPHs CTapEHMUS).

1.4. WHrpeaueHTs HCIoNIb3yeMbIE B 16 1 -2 nenens
KOCMETOJIOTHH.

MarepuanoBeneHue.
KocmeTnueckue u
dapmaieBTHUECKUE CPECTBA.

1.5. OCHOBBI 1IepMaTOJIOTHH 16 2 "Heneus

1.6. Jle3uH(peKus u cTeprIn3ais 2 2 Henens
Texnuka 6e30macHOCTH

2.1. OuyulleHUE KOXKU. 34 2 — 3 »enens

I'mruennyeckas yucTka Jimna, meu
" 30HBbI JCKOJIBTC.

2.2. Kocmernueckuii yxon ¢ 48 3 — 4 "Henens
3JIEMEHTAMH Maccaxa.
Knaccnuecknit Maccax JIuIia, meu
U 30HBI JIEKOILTE

2.3. KocmeTnueckue Macku uia, meun | 36 4 — 5 Henens
1 30HBI IEKOJIbTE

2.4, Jlenumsamus BOCKOM 4 5 Henmens

2.5 Oxpacka 6poBeil, KOpPEKIHs 12 5 — 6 Hepnens
¢dopmbl OpoBeit

2.6. [TpakTrueckue 3aHATHS 48 6 Henens

3 Koncynpramus 2 7 Henens

4 Hrorosas arrecranus 8 7 Henens

2.3. ConepxaHue NporpaMmsl
Monyins 1.
O6mue 3Hanus (Jlekuuu 64 ak.gaca)
1.1 Beenenune B npodeccuro. [lcuxonorus obmenns ¢ knueHToM. OcHaleHne kKabuHera.
1.2 Anaromus 1 QU3NONIOTHS KOXKH (KOXKa, CTPOSHUE U €€ TPUIATKH).
1.3 OcoOeHHOCTH KOKH B PAa3JIMYHBIC BO3PACTHBIC TIEPUOIBI (TEOPHS CTAPEHUS).
1.4 VIHrpeiveHTsl UCMONb3yeMbIe B KOCMETONOTHH. MartepuanoBeaenue. Kocmeruueckue u
(dapmareBTUUECKIe Cpe/ICTBA.
1.5 OcHOBBI 1epMaTONOTUH.
1.6 desundexnus u crepunuzanys. TexHuka 6€30macHOCTH.



Monyns 2.

Cnenuanbnbie 3HaHus (Jlekuu 110 ak.gacos).

2.1. 'uruennveckas YucTKa JUIA, €W U 30HBI ACKOJIBTE PA3IMYHBIMU CIIOCOOAMHU.
WHCTpyKTaX MO COAEPKAHUIO 3aHATHS, OpPraHU3aIiK pabovero Mecra (CaHUTapPHO-
TUTHCHUYECKas, OakTepuIiuaHas o0paboTKa), Mo TEXHUKE 0e30macHOCTH Tpyaa. O3HaKOMIICHHE
¢ podheCCUOHATILHBIMU CPEJICTBAMHU M MaTepPHAJIAMU JJIsl BBITIOJTHCHHS] THTHEHUYECKON YUCTKU
JUIIA, UIeH U 30HBI JIEKOJIbTE. BhIMOTHEHNE MOATOTOBUTENbHBIX Pa0OT Ne3uH(eKus u
cTepwin3anus HHCTpyMeHTa. Ornpeenenue Bia He0OX0MMOH KOCMETHYECKOW YCIYTH B
COOTBETCTBUU C COCTOSIHUEM, BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTAMH U TIOYKEIAaHUEM KIIMEHTA.
OcBocHHE TEXHOJIOTUH BBIITOJIHEHUSI MEXaHUUYECKOM, YIIBTPa3BYKOBOU, 1 KOMOMHUPOBAHHON
YUCTKHU KOKHU JIMIIA, IIeU U 30HbI AekoibTe. [log0op nHAMBUAYaTIbHONH IPOrpaMMBI 110 YXOIy 3a
KOXKEH JTUIa U IIeH, U 30HbI JCKOJIFTE B JIOMAIIHUX YCIOBHSX C MPUMEHEHHUEM KOCMETUYCCKUX
cpenctB. CobmroieHre HHCTPYKIMU TPUMEHEHHUS KOCMETHYECKHX CPEJICTB, HOPM PACXOJOBAHUS
U CPOKOB T'OIHOCTHU. BBIMOTHEHNE 3aKITIOUUTENBHBIX paOOT 10 00CTYKHUBAHUIO KITMEHTOB!
00Cy>X/IeHUE KaueCTBA BHIIIOJHEHHON YCIyTH, pacyeT CTOMMOCTH YCIIYTH JUIsl KIIMEHTa U yOOpKa
pabouero mecra.

2.2. KocMeTrnueckuii Maccax JInia, eu ¥ 30HbI 1eKoIbTe. HCTPYKTax 1Mo CoAep:KaHUI0
3aHATHS, OpPraHU3aluU pabodero Mecra (CaHUTapHO-TUTHEHUYeCKas, OaKTepULIUIHAS
00paboTKa), o TeXHUKe Oe30MacHOCTH Tpyaa. TexHuKu Maccaxka. KocmeTnueckuit Mmaccax ¢
MPUMEHEHUEM KIIaCCHYeCKHUX TeXHUK. [lokazanus u npoTtuBonokazanus. [10AroToBKa KOXU K
KOCMETHYECKOMY Maccaxy. [IpueMbl 1 TeXHUKU KOCMEeTHUYeCKOro maccaxa. [logoop
npo¢eCCHOHATIBHBIX CPEJCTB U MpenapaToB Al KOCMETHYECKoro Maccaxa. [lonbop
WMHAUBHUIYAIbHON MPOTPaMMBI [0 YXOY 3a KOXEH JTula U 1eH, U 30HbI JEKOJIbTE B JOMAITHUX
YCIIOBUSX C IPUMEHEHHEM KOCMETHYECKHX cpeacTB. CoOMI0ACHIE HHCTPYKIIUY TPUMEHCHUS
KOCMETHYECKHX CPEJICTB, HOPM PacXOJ0BaHUs U CPOKOB FOJHOCTH. Bhimonnenmne
3aKTFOYUTEIBHBIX PA0OT MO 0OCTY)KUBAHUIO KITUEHTOB: 00CYXK/ICHNE KaUyeCTBA BBITOJIHEHHOM
YCITyTH, pacyeT CTOMMOCTH YCIIyTH JIJIsl KIIMEHTa U yOOpKa pabouero mecra

2.3. KocMeTnueckue MacKu JUIa, IeU U 30HbI IeKOIbTe. THCTPYKTaX M0 COAepKaHUIO
3aHATHSA, OpraHu3alKK pabodyero Mecra (CaHUTapHO-TUTHEHUYECKasl, OaKTepULIUTHAS
00paboTKa), Mo TeXHUKE Oe30MaCHOCTH Tpy/Ja. BrioHeHHEe MOArOTOBUTENBHBIX padoT
Ne3nH(EKIVS U CTEPUITU3aIlis HHCTPYMEHTA. PeriiaMeHT npoBeACHHS POy C
MPUMEHEHUEM MAacCOK M aMITyJIbHBIX KOHIIEHTPATOB JJISl Pa3IMIHBIX TUIIOB KOxkU. [Tonb6op
npoQeCCHOHATBHBIX CPEJICTB U MPEnapaToB il KOCMETHYECKUX Macok. Metoanka
TECTUPOBAHUS KOXKH. TeXHOIOTHUS HAaHECEHUSI KOCMETUYECKUX MacoK. Knaccudukaius Macok mo
TEKCType U cocTaBy. [I[puMeHeHNE pa3TMIHbIX KOCMETHYCCKHX CPEJICTB, PU BHITOJTHCHUN
KOCMeTHYeCKHX Macok. [lcuxomorus obmeHus u nmpodeccuoHanbHas 3TuKa. BeImomHeHue
3aKITIOYHUTENBHBIX pa0OT 1O 00CTYKUBAHHUIO KIIMEHTOB: 00CYKIEHHE KauyeCTBa BHIITOITHEHHOMN
YCIIyTH, pPacyeT CTOMMOCTH YCIYTH 7S KJIMEeHTa U yOoopka pabodero mecra.

2.4. lentsanust BOCKOM. THCTPYKTaX 1O COAEPIKaHUIO 3aHATHS, OPTaHU3aIH padodero MecTa
(caHUTapHO-TUTUEHUYECKas, OaKTepUIIUIHAsS 00padoTKa), IO TEXHUKE 0€30MacHOCTH TPY/aa.
OreHKa COCTOSIHHS BOJIOCSTHOTO TTOKPOBA, OTIPEIeTICHHE M COTIIaCOBaHME C KIIMEHTOM CIIoco0a
MPOBEJCHUS KOCMETUUYECKOM yCIIyTH. BhIoMTHEHNE TeCTUPOBAaHUS KOXKH. TEeXHOIOTHS
BBITIOJTHEHHSI BOCKOBOM, MEXaHHMUECKOM KOPPEKIIMHA BOJIOCSIHOTO TIOKpoBa. PaboTa ¢
00opy0BaHNEM, HHCTPYMEHTAMHU B COOTBETCTBUH C MPaBUIIAMH JKCILTyaTalluu. BeinonHenue
3aKITIOYHUTENBHBIX pa0OT 10 00CTYKUBAHHUIO KIIMEHTOB: 00CYK/IEHHE KauyeCTBa BHIITOTHEHHOMN
YCIIyTH, PaCYeT CTOMMOCTH YCIYTH JJIsl KJIMEeHTa U yOoopka pabodero mecra.

2.5 Okpacka O6poBeli U pecHHII, KoppeKius hopmbl OpoBeit. MHCTpyKTax Mo coaep:KaHuIo
3aHSITHS, OpPTaHU3aIUN paboyero Mecra (CaHUTapHO-TUTHEHUYeCKasl, OaKTepPHUIIH THAS
00paboTka), mo TexHuke 6ezonacHocTu Tpyaa. [logdop nmpodeccroHanbHbIX CPEACTB U
npenapaToB Ui NpOBeIeHUs OKpacku U oopmienus 6poseit. [logbop nHIAUBUAYATEHON
¢dbopmbI OpOBEi B COOTBETCTBHH ¢ (POPMOIL JTUIIa 1 OCOOCHHOCTSIMH BHEIITHOCTH KJIMEHTA.



TexHuka koppekiuu Gopmbl OpOBEH MPU TOMOIIH KOCMETHYECKOT0 MUHIETa. TeXHUKa
KOppeKIuu (hopMbI OPOBEH MPU MOMOIIH TOpsiYero Bocka. TeXHOIOTHsI OKpaIlIiBaHUs OpPOBEH.
BrimonHenue 3aKm0uuTeNbHBIX PadoT O 00CITYKUBaHUIO KIIMEHTOB: 00CYKICHUE KauecTBa
BBITMIOJIHEHHOMN YCIIYTH, pacyeT CTOMMOCTH YCIIYTH JUIsl KIIMEHTa U yOOpKa pabouero MecTa.
ITpakTueckue 3anstus (72 ak.qgaca)

[TpakTrueckas pabora no MoaynsaM, GOpMUPYIOIIUM CHEIHATbHbIE 3HAHUS

Koncynpranus (2 ak.yaca)

Hrorosas arrectanus (8 ak.4acoB)

Cnaua kBanu(pUKaMOHHOTO SK3aMeHa B (JOpME UTOTOBOTO TECTUPOBAHUS

3. OpraHu3alMoOHHO-NIeJaroru4ecKue ycaoBHus
3.1. MaTepuajibHO-TeXHUYECKHUE YCJIOBHS pPeaju3alui NPorpaMmbl:
Peanuzanus mporpaMMel TpeOyeT HaTHYUS:
- yueOHOro KabuHeTa C MOCaJ0YHBIMU MECTAMH IO KOJUYECTBY O0YyUaIOLIUXCS;
- pabouero MecTa MpernoiaBaTes;
- MApKEPHOM JOCKHU;
- HOPMATHUBHBIX JIOKYyMEHTOB B 00J1aCTH MPO(EeCCHOHAIBHOM MOITOTOBKH IO MPOPECCHH;
- BO3MOXHOCTBIO CBOOOTHOTO JJOCTYyTa 00yYarouXcs U npemnoiapareis K cetu HTepHeT.

O6opynoBaHue U MaTepUasbl 1 MPAKTUYECKUX 3aHATUH:

1. Komrmutekt mebenu it oKa3aHUs KOCMETUYECKHUX YCIIyT: (KyIIeTKa KOCMETOJIOTHYeCKast, CTyJI
MacTepa, CTOIMK KOCMETOJIOTMUECKUi), anTeyka, paKOBUHA, 3€pPKaJlo, MmKad s XpaHSHUS
UHBEHTaPSL.

2. benbe 1 pacxo/HbIe MaTepHAaJIbl: MPOCTHIHY, HIATIOYKHU, TIOBSI3KU, OAXWUIIbI, TAIIOYKH,
KOP3HHBI [T UCTIOIB30BAaHHOTO O€JIbsl, OaKTePUIMIHBINA PEUPKYIATOP, THAarHOCTUIECKHE
JIaMTIBI (JTaMIIa-J1yTa), IEPEHOCHBIE KOMITAKTHBIE alllapaThl, CTEPUIIH3ATOP (CyX0kKapOoBOH
mkad), Y.®D. crepunusarop A XpaHeHHs! MPOAe3UH(PUIINPOBAHHOIO HHCTPYMEHTA,
KOMILIEKT JKypHAJIOB 110 COOJIOACHUIO Ie3MH(DEKIIMOHHOTO PeKUMa, KOHTSHHED ISt
IpeBapUTEILHOIO 3aMAaUMBaHUS U JIE3UH(PEKIIMY HHCTPYMEHTOB, J1€3UH(DUIUPYIOIUI
pacTBOp IS 3aMauyMBaHUsI HHCTPYMEHTOB.

2. KocmeTHnueckue cpesicTBa Ui pa3HbIX TUIIOB KOKU: TOHUKH, JJOCKOHBI, KPEMa, CBIBOPOTKH,
MAaCKH, MWIAHTH, TeJIb IS pacriapuBaHUs KOXH, TeJb(IIeHKa) TSI yMBIBAaHHS CPECTBA LIS
CHATHS MaKusDKa C JIMIA, CPEJCTBA ISl CHATHS MaKUsDKa C IJ1as3

3. Habop amst menuisiium: BOCKOIIIIAaB KaCCETHBIHN, IMTOJIOCKH JUTS ACTIMIISIIIAN, BOCKOTIIIAB
OaHOUHBIH, IITIATEIIN, BaTHBIE TUCKH, BATHBIE MAJIOUKH, CaJI(EeTKU TKaHEBbIE, Cal(eTKH
OyMaKHBIC.

4. KoMIeKT Juist OKpaluBaHusi OpoBel M pECHULL: EMKOCTh JUIsl pa3BECHUs KPACKH, Kpacka,
aKTUBATOP, 3alIUTHBIA KPEeM, Ba3WJIMH, pEMYBEp JUIS yIAICHUS KPACKU, aHTUCETITUK IS
00paboTKK pabOYMX MOBEPXHOCTEH, aHTUCENTHK Il 00pabOTKU PYK.

5. O6opynoBaHuE ¥ TEXHOJIOTHIECKOE OCHAIIICHUE PAOOYNX MECT: KOMIUIEKT MeOeH JIJIst
OKa3aHMs KOCMETUYECKHX YCIyT: (KyIIeTKa KOCMETOIoTn4YecKast, CTyJI MacTepa, CTOIHMK
KOCMETOJIOTHYECKHUH ), OTHOPA30BHIE MMPOCTHIHH TSI KOCMETOJIOTHIECKOH KYIIETKH, TIOJIOTESHIIS
MaxpoBO€/TIOJIOTEHLIE BadenbHOe, TMarHOCTUYECKHE JIaMITbI (JlaMIa-Iymna), BOCKOIUIaB
(OaHOUHBIH, KACCETHBI)

6. KoMIIJIEeKT HHCTPYMEHTOB: TUHIIET, NPSIMbIE HOKHUIIBL, JIOKKA YHO C MeTJIeH, ocyaa u
€MKOCTH: MHCKa JIJIsl BOJIbI, MEPHBIN CTaKaH JIJIsl KOCMETUYECKUX CPEICTB, MEPHBIN CTaKaH
JUISL BOJIBL, JIOTOK TOYKOOOPa3HBINA, MUCKH 6-9 CM JJIs1 KOCMETHYECKUX CPECTB, MUCKa
pe3uHOoBasl.

7. OtHOpa30BbBIE PACXOIHBIE MATEPHAIIBI: KOMIUIEKT OJHOPA30BOT0 Oelbs IS KIIMEHTa



(KUMOHO/TIEHBIOAD, TAMTOYKH, IIAMI0YKa, PUKCATOP JAJIS BOJIOC), TPOCTHIHU OJTHOPA30BEIE,
NeJIEpUHA Ha 3aBS3KaX, Macka KOCMETOJIOTHYECKast, TIOJIOTEHIIa OJTHOPA30BhIe, TOJIOCKHU IS
JNENWIAINN, BAaTHBIC TTAJIOYKH, BATHBIC TUCKH, MACKHU, TIEPYATKH, caldeTKu OyMaxKHbIe,
CITOHXXH, KpadT-TIaKkeThl, caipeTKH KOCMETUYECKHE, (PapTyK MOTMITHIICHOBBIN.

3.2 KagpoBoe odecnieuenme.

Peanuzanus nporpammel npodeccronanbHoi moaroroBku «k KOCMETUK-DCTETUCT
I1O YXO/1Y 3A JIMIIOM» oGecrieunBaeTcs 1me1arorndeCKuMH KaapamMu, IMEIOIUMU 0a30Boe
o0pa3oBaHue, COOTBETCTBYIOIIEE MPOMUITIO MPETI0aBaeMON AUCUUIUINHBI, 1 UMEIOIINE
MPAaKTUYECKU OMBIT MO JaHHOMY npoduitto. K 06pazoBaTenibHOMY MpoliecCy MPUBJICUEHBI
MPeroAaBaTeNId U3 YHcia CIeUaTNCTOB MPOMUIBHBIX OPTaHU3aANN U YUPEIKICHHIMA

[IpenogaBaTenu yueOHbBIX IPEAMETOB JOKHBI UMETh CpeliHee MpodecCHOHaIbHOe
00pa3zoBaHue — MPOrpaMMBbI MOJATOTOBKH CIEIIUATNCTOB CPEHET0 3BE€HA WIJIH BBICILIEE
o0Opa3oBaHue — OaKkalaBpuaT, HalIPaBJIEHHOCTh KOTOPOTO COOTBETCTBYET MPEI0aBaEMOMY
y4e0HOMY TIPEMETY, KypCy, TUCIUILINHE, TONOJHUTEIbHOE MPodeccHOHATbHOE
oOpa3oBanue — npodeccuoHaIbHas MepenoroToBKa, HampaBIeHHOCTh KOTOPOU
COOTBETCTBYET IMPEIOAaBacMOMY YU4EOHOMY MPEAMETY, KYpPCY, AUCIUILITUHE

[Tpu oTcyrcTBUUM nenarorudeckoro oopazoBanus — 10 B obnactu npodeccruoHaibHOro
o0Opa3oBaHUs 1 /WU POPECCHOHATBHOTO 00ydeHus. OO0ydeHHe Mo MporpaMMam MOBBIIICHUS
KBaJIM(UKALMU 110 TPOQUITIO MEeJaroruyeckoil nesarenbHocTi — 1 pa3 B 3 roja.

OmnbIT paboTHI B 001acTH IPOECCUOHATTEHON e TeIbHOCTH, OCBAMBACMON
00y4aroIKUMUCS U /WA COOTBETCTBYIOIIEH MPENnogaBaeMOMy MPEAMETY, KypCy, TUCIUILINHE
o0s13aTerneH s MPEeIoiaBaHus 1Mo MPOoPEeCCHOHATBPHOMY YIeOHOMY ITUKITY TPOrpaMMm
pohecCHOHANBHOTO U MPU HECOOTBETCTBUHU HAPABIEHHOCTH 00pa30BaHMUs MPENO0/IaBaeMOMY
y4eOHOMY TIPEIMETY, KypCy, TUCITUTUIHHE.

TpeOGoBaHMs K ONBITY IPAKTHUECKON pabOTHI:

1. OtcyTcTBUE OrpaHUYEHUN HA 3aHITHS MEAArOrMUe€CKOM IeATeTbHOCTHIO, YCTAHOBICHHBIX
3aKOHOJIAaTEeNLCTBOM P®

2. IlpoxoxaeHue npeiBapuTeIbHbIX, IEPUOINUECKIX, BHEOUEPEIHBIX MEAUIIMHCKUX
OCMOTPOB B MOPSJIKE, YCTAHOBJIEHHOM 3aKOHOIaT€IbCTBOM PD

MacTtep npou3BOJACTBEHHOT'O 00y4EHHUS JOHKEH UMETh CpeHee MPodecCHOHATBHOE
00pa3zoBaHue - MPOTPaMMBI TIOJITOTOBKH CIEIUATMCTOB CPETHETO 3BE€HA WITH BBICIIICE
o0Opa3oBaHue, HAMTPABICHHOCTh KOTOPOTO COOTBETCTBYET 001acTh MPOohecCHOHATBLHOM
JeSITeIbHOCTH, OCBauBaeMoi 00ydaromuMucs. JlonogHuTenpHoe npodeccuoHanbHOoe
oOpa3oBanue — podecCHOHaIbHAs MEePENoIr0TOBKA, HAMPABICHHOCTh KOTOPOU
COOTBETCTBYET 001acT MPOdeCCHOHATHHOM IEATETLHOCTH, OCBAMBAEMOM 00yJarOIITIMUCH.

[Tpu OTCYTCTBMU MeIaroru4eckoro 00pa3oBaHus JOMOIHUTEIBHOE MPOPECCHOHATHHOE
nearoruieckoe oopazoBanue B o0yactu npodeccrnoHanbHoro ooyuenus. OOydeHue mo
mporpaMMam NOBbIIICHHs KBanudukauu He pexxe 1 pasza B 3 rona

TpeOGoBaHMs K ONBITY IPAKTHYECKOHN 1€ATEeIbHOCTH:

- 00s13aTelIeH OMBIT pabOTHI B 00JIACTH MPOJECCHOHANBHON 1eATeIbHOCTH, OCBANBAEMO
00yJaromMHCS.

3.3 YueOHO-MeTOoAMYECKOE o0ecneyeHHe NPOrpaMmabl
1. dpubHoxon FO.1O. “BBenenue B KOCMETONIOTHIO: TOCOOUE AT KOCMETHUEK-MaCCaXKHUCTOK. -
CII6.:ITutep, 2000
2. CkpunkuH 10.K., Taparopkun B.b.“Cnacurensnsiii 6apsep» - M.: CoB. Poccus,
1987

3. C.H.AxtamoB, 10.C. bytos. «IIpaktndeckas kocmeronorus» (Ctpoenue, GpyHKIUN



KOXH, cTapenue koxu) U3. -Bo M.: «Meauumna»-2003

4. Kantuenu benura. “bopemMcs ¢ MOpIIMHAMU: KaK 3a TPU HEJEIU CTaTh MOJIOKE) -
CII6.: utep, 2001

5. Amutpuenckas JI.U. “O0maHbIBast BO3pacT. Y HUKaJIbHASI METOIMKA OMOJIOKEHUS , -
CIIG.: ITutep,2000

6. Xuncku Mapk, “JKuThb ¢ nmpekpacHOM KOXKel: exXeJHEBHBIN YX0/ 3a Koxei» -PocToB
u/]1.: ®emukc,1999

7. C.H.Axtamos, 10.C. byrtos. «IIpakTudeckas kocMmeronorus» (Ctpoenue, GyHKIIUU
KOXH, cTapenue koxu) 13.-so M.: «Meauunna»-2003

8. JL.I'. MuponoBa «Meaununckas kocmeronorus» M.: KPOHIIPECC, 2000- 256 c. —
cepus «bynpre 310pOBBD»

9. T. ®unnatpuk «epmaronorus. ATiac CipaBOYHHUKY», IEPEBOJ] C aHIJIMHCKOr0, M.:
«IIpaxTrka»-1999

10. C.A.MacwxkoBa, C.H. AxTsamoB, «IIpaktuyeckas kocmeTosorus» (YTpu, akae)
U3.-Bo M.: «Menuiunan-2003

11. KaprampieB A.J. YdeOHUK MO KOKHBIM M BEHEPUYECKUM 3a00s1eBaHusAM. -Kues:
I'ocmenuznar YCCP,1959

12. Bunenuuk b.T. KoxHble 1 BeHepuieckue 0oJie3Hu. YueOHoe mocoorne-MH.:
Awmandes, 1999

13. PogronoB A.H. CripaBOoYHHUK 1O KOXXHBIM M BeHeprUecKuM 3aboneBanusimM C-1106.
dlutep, 1996

14. Tenumesckuii M. A., lllyBanos B.B. CnipaBouyHuk-ariac no 1epMatoaorui. -
Tamkent: Mearus, 1960

15. O.E Aunos, C.H. AxtamoB, «IIpaktuueckas kocmeTonorus» (AxkHehopMHBIC
nepmarto3bl) U3.-Bo M.: «Menuiuaan-2003

16. «Koxnsie 601e3uu»/r1. pen. Kydanosa A.A. = M.: ITDOTAPM Meauuuna, 1998.
17. AnackeBuu B.II. «AxnHe Bynbsrapuslie u po3oBeie» - MockBa: MeaunMHCKast KHUTa,
H. Hosropoa: uznarenscteo HI'MA, 2003- 160 c.

18. O.JI. iBanoB «Ko>xHbIe 1 BeHepUUECKHe 00JIe3HU», CIPAaBOYHUK, M.: MeauinuHa,
1997

19. B.M. Ko3zun «/lepmatonorus». Yu. [locobue. — M.: Bric. Ik, 1999 -304 c.

20. bakcron I1. «/lepmatonorus». Ilep. ¢ anri. M.: «M3 — 8o BMHOM», 2005-176 c.
21. dpudnoxox F0.1Y0., Tayman T.I'. [Icuxonoruueckas kocmetuka. C-I116.:[{apBaib,
1993

22. Xuncku Mapk, “XKuth ¢ IpeKkpacHO! KOKEH: eKETHEBHBIN YXO/ 32 KOXKEW» -
Pocros u//l.: ®ennkc,1999

23. FO.M. [lebonbckas «IcTeTHUecKass KOCMETOJIOTus». PocToB H/m:131aTenbcTBO
®enukc, 2022

24. CanlluH 2.1.2.2631-10 «CanutapHO-311AEMUOIOTHYECKUE TPpeOOBaHUS K
pa3MelIeHHIo, YCTPOICTBY, 000pyI0BaHUIO, COJEPKAHUIO U PEKUMY PabOThl OpraHu3aIfil
KOMMYHAIIbHO-OBITOBOTO Ha3HAUCHUSI, OKA3bIBAIOIINX MAPUKMaXEPCKUE U KOCMETUIECKUE
YCIIyTH»

25. CI12.1.3678-20 ot 14 anpens 2022 r.

4. KoHTpOJIb M OLlCHNBaHHE Pe3yJIbTATOB OCBOCHHS 00pa30BaTeJIbHOI MPOrpaMMbl
KoHTposb 1 olileHKa pe3ynbTaTOB OCBOSHHMSI TPOrpaMMbl IPO(eCCHOHATBHOM
noaroroBku «k KOCMETHUK-DCTETUCT I10 YXOVY 3A JIULIOM», obecrieunBacT



00pa3oBaTeNbHBINA MPOLIECC MPOBEACHUEM TEKYIIIETO KOHTPOJIS, TPOMEXYTOUHOM aTTeCTalluH U
UTOTOBOT'O KBaJTH(PUKAIHOHHOTO YK3aMCHA.

Texyuii KOHTPOJIb MPOBOAUTCS MPETOAaBaTEIeM B Ipoiiecce 00yueHus B popme
YCTHOT'O O1poca.

HpOMe)KYTO‘-IHaSI arTecranuus. yCTHBIﬁ 3a4CT, YTO CO34ACT YCJIIOBUS JISA TOATOTOBKHA
00y4YaroIIero K HTOrOBOW aTTeCTaIlHH.

K uroroBoii aTrecTanuu A0MyCKarOTCs 00y4aroIuecs, He UMCIONINE aKaJeMUYeCKOM
3aI0JKEHHOCTH U B TIOJTHOM 00beMe BBITMOJIHUBIIINE YUCOHBIH MTaH.

[MpodeccronanpHOe 00yUYEeHUE 3aBEpIIACTCSI UTOIOBOM arTecTanueii B opme
KBaTM(UKAIIMOHHOTO 3K3aMeHa. MIToroas aTtecTaiysi IpOBOAUTCS B BUJIC MIUCHMEHHOTO
MPOXOJKICHUS UTOTOBOTO TECTA.

KBanupukanoHHbIi K3aMeH MPOBOUTCS IS OMPEACTICHUS COOTBETCTBHS
MOJYYCHHBIX 3HAHWI, YMEHUH U HABBIKOB MpOrpaMme npodhecCHoHaIbHOTO 00yUeHHs U
YCTaHOBJICHHSI HA 3TOI OCHOBE JIMIAM, TPOIICNINM IPodhecCHoHaTIbHOE 00yUYEeHHE,

KBTI (PUKAIIMOHHBIX PAa3PsAI0B, KIIACCOB, KATETOPHUH 110 COOTBETCTBYIOIIMM IIPOTPaMMe.

K npoBeenuro kBaaupUKaIMOHHOTO YK3aMEeHa MPUBIICKAIOTCS MPEICTABUTEIH
paboronareneil, nX 00bEAMHCHUN.

WtoroBas artectaIiysi IpOBOAUTCS B (JOPME MUCHMEHHOTO TECTHUPOBAHHUS HITH
TCCTUPOBAHHA C UCIIOJIB30BAHUCM JJICKTPOHHBIX OGpaSOBaTeHBHBIX TEXHOJIOTHH 110
NPUHIIUIY «339€T»/«HE 3a4eT».

Kputepuu onieHKH 3HaHUH 00yYaIONIHXCS:
- «3aueT»: 80% -100% - oOyuaromumiics moKasaj riIyOOKHe U BCECTOPOHHHE 3HAHMUS 110
BHIHOCHMOMY Ha TECTHPOBAaHUE MAaTEPHUATy B COOTBETCTBHH C YYEOHOU TIPOTPaMMOiA,
BJIaaACET Tpe6OBaHI/I$IMI/I HOPMATUBHBIX TOKYMCHTOB,
- «Hezauer»: ot 0% 1o 79% - obyvaromuiics JeMOHCTPUPYET HE3HAHNE OCHOBHBIX
TIOJIO’KEHH BBIHOCMOTO Ha TECTUPOBAHUE MaTepHaia; He 3HaeT TpeOOBaHUI
HOPMATUBHBIX JOKYMCHTOB; HC B COCTOsIHNU OaTb CaMOCTOSATEIIHLHBIN OTBET HA BOITPOCHI.

HpI/IeM HTOTOBOM aTTeCTallu MOXKET OCYIICCTBIIATHECA OAHUM IMPETIOAaBaTCIICM,
HMCIOIIUM COOTBCTCTBYHOIIYTO KBaJII/I(I)I/IKaI_II/IIO. ITocne 3aBCPHICHUSA TCCTUPOBAHUA PC3YJIbTAThI
BHOCATCA B IIPOTOKOJI aTTeCTaHPIOHHOfI KOMHCCHUH T10 BBIITYCKY 06yqa}01m/1xcs[.

O6y‘-IaIOIJ_II/IMC$I, HC NMPOXOAHUBIINM ATTCCTALIUMOHHBIX HUCIBLITAHUHN 110 yBaX(HTCHBHOﬁ
MMPpUYIUHEC (1'[0 MCIUIHUHCKHUM IMOKAa3aHUAM WJIN B IPYTHUX UCKIHOUYUTCIIBHBIX ClIy4dasXx,
JOKYMCHTAJIbHO l'[OI[TBCp)KI[CHHBIX), a TaKXKe 06y‘-IaIOIJ_[I/IMC$I MOJIYYHUBIIUM «HE3A4YCT»,
MpeaoCTaBIACTCA BO3SMOXHOCTD HpOI\/'ITI/I HUTOI'OBYIO aTTCCTAIIUIO ITIOBTOPHO.

4.1 TecToBble 3aJaHUS JJISI UTOTOBOM aTTeCTAllUU
1. Kakast ¢pyHKIHsI HE CBOMCTBEHHA KOXKE YeJIOBEKa:
a) pe3opOrus;
0) BBIJICIICHUE;
B) TEPMOPETYJISLNS;
T') MUMUKPUS;
1) OpraH 4yBCTB.

2. [IpouHy1o0 CBSI3b MEXy KJIETKaMH SMUAEPMHUCa 00ECIIeUNBAIOT:
a) KOJUJTAr€HOBBIE BOJIOKHA;
0) sacTUYECKHE BOJIOKHA;



B) JIECMOCOMBI U LIEPAMUJIbL;
) apruporIbHbIEC BOJIOKHA;
1) CaJbHbBIC U TTIOTOBBIC KEJIE3bI.

3. HaubGosmpIee 9uCiio BOJIOC HAXOAUTCS B COCTOSTHUH:
a) aHareHa,

0) xaTareHa;

B) TEJIOTEHA;

') paHHETO aHarcHa;

1) KaTareH M TEJIOTEH.

4. Kakuie TOpMOHBI YCHIIMBAIOT POCT BOJIOCA HA MAKYIIIKE BOJIOCHCTOW YaCTH T'OJIOBHI:
a) 5CTPOTEHBI;

0) aHJIPOTEHBI;

B) TOPMOHBI ITUTOBUTHOM JKEJIE3BI;

r) AKTT;

n) JIT.

5. MakcumanbHO€E BBINAICHUE BOJIOC NPUXOJUTCS Ha!
a) 3UMy;

0) nero;

B) BECHY;

') OCEHBb;

1) KPYTJIbIA TOJI.

6. Uem 00yCIIOBIIEH YEepPHBIH IIBET KOMEIOHA:
a) DK30TE€HHBIM 3arpsi3HEHUEM;

0) OKHCIICHHEM KOKHOTO caja;

B) DYMEIIAaHUHOM;

r) (heomenaHnHOM;

1) IpYTUMH MUTMEHTAMH.

7. Kakue ropMOHBI CTUMYJIUPYIOT BBIJENIEHHE KOXKHOTO cana:
a) AKTT;

0) TUPOKCHH;

B) TJIFOKOKOPTHKOU/IBI;

I') TECTOCTEPOH, IPOTECTEPOH;

1) BEpHO BCE MEPEUNCIICHHOE.

8. UTo OTHOCHUTCS K CpeJCTBaM, yrHEeTaomuM nponudepanuio ¢pudpod1acToB u
UHTUOMPYIOLIUM CHHTE3 KOJIareHa v IMajgypOHOBOM KHUCIOTHI?

a) MUPOTreHa;

0) peTUHOUIBI;

B) KOJUIareHasa;

T') TJTIOKOKOPTUKOU/IBI;

1) BCE TIEPEUUCITIEHHOE.

9. Kimaccudukanmst pyOo110B 1Mo MpOUCX 0K ICHHIO:



a) IOCTTPaBMAaTUYECKUE;

0) mocieonepanuoHHEbIC;

B) OCTBOCHAJIUTEIIbHBIE;

T') TOCTOXKOTOBBIC;

1) BCE NIEPEUUCIICHHOE BEPHO.

10. ExxeqHeBHast moTepst BOJIOC C BOJIOCUCTOM YaCTH IOJIOBBI y YEJIOBEKA COCTABIISAET:
a) oxoto 100;

0) okomo 200;

B) okouo 300;

r) okojo 500;

1) oxojio 1000.

11. K oCHOBHBIM IpH3HAKaM BO3PACTHBIX U3MEHEHUM TKAHEH JIhIa HE OTHOCST:
a) MUMHMYECKHE MOPIIMHBI;

0) cTaTUYeCKHe MOPIIUHBI,

B) U30BITKH KOXW;

') CHIDKCHHE Typropa Koxu;

1) ICTOHYEHHUE KOXKHU.

12. Ilpu KakuX COCTOSTHUSX ITPOTUBOIIOKAa3aHa BallOpU3aLUL:
a) ceOOpEHHBIN 1epMaTHUT;

0) Kynepos;

T') yrpeBasi 00JIe3Hb;

1) TOHWKEHHBINA TYProp KOXHU;

€) BCe MepPEeUrCcIeHHOE BEPHO.

13. IIpu KaKuX COCTOSIHUSAX MTOKAa3aHa BallOpU3aIUs:
a) JIOTIOUHBIN JlepMaTo3;

0) Kymepos;

B) yrpeBasi 00JIe3Hb;

') I€PMAaTOMHO3HUT;

1) BCE TIEPEUNCIIEHHOE BEPHO.

14. OCHOBHBIM KOMITOHEHTOM POTOBOM YEITYHKH SIBIISICTCS:
a) THATypOHOBAs KHCIIOTA;

0) KepaTuH;

B) KOJUIareH;

T') 2JIaCTHH;

1) JIATTA]TBI.

15. KonnuecTBo ClI0€B 3nMuaepMuca:
a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6;

1) CJIOU HE Pa3JINYaroTCs.



16. Kakue kneTku He OTHOCSTCS K SIUAEPMHUCY:
a) SMHUTEIUOIUTHI,

0) MEJIaHOITUTHI,

B) KJIETKH Mepkens;

r) pubpoOmacThr;

1) BCE MEPEUNCICHHOE BEPHO.

17. KneTku cpeiHero poroBoro CJios COSAMHEHBI MKy COOOM:
a) TOHO(pHIUTAMEHTaMU;

0) mepaMuIamMu;

B) I€CMOCOMAaMHU;

T') 3JJACTUHOM;

1) TTTMKO3aMUHOTJIMKAaHAMM.

18. Slnpa oTCYTCTBYIOT B:

a) KOPHEOIIUTaX;

0) KJIeTKax MIUIOBATOrO CJIOS;
B) 0a3aJbHBIX SIUTEIUOINTAX;
r) kieTkax Jlanreprasca;

1) ¢ubpobiacrax.

19. Kosutaren kakoro Tumna npeoodsaiaet B KOJKe B3pOCIoro 4yeioBeka?
a) II;

0)1V;

B) VII;

r);

n V.

20. OT KaKoro MUrMeHTa He 3aBUCUT HOPMAJIbHBIN IIBET KOXKU:
a) MEeJTaHNHAa;

0) reMocuIepuH;

B) OunupyOuHa;

I') KApOTHHA;

1) OKCUTEMOTJI00MHA.

21. Typrop KO»u 3aBUCHUT OT KOJIMYECTBA B AEpPME
a) BOJIOKHUCTBIX CTPYKTYD;

0) KOJIMUYEeCTBa CAJIbHBIX XKelle3;

B) KJIETOYHBIX 3JIEMEHTOB;

I') KOJIMYECTBA BOJIOCSHBIX (POJUTHKYJIOB;

1) KOJIM4YeCTBa MOTOBBIX JKeJe3.

22. C BO3pacToOM BO BCEX CIIOSIX KOXKU MPeoOIaaaroT SBICHUS:
a) OTeKa;

0) atpoduu;

B) mpoiudepanuu;

') IeCKBaMaIluu;

1) CHHTE3a.



23. YTo OTHOCHUTCS K HATYPAIbHBIM YBIXKHSIIOMUM (QakTopam?
a) MOYCBHHA;

0) sanuaepManbHbIe JTUITUIBL;

B) MOJIOYHAsI KUCIIOTA,

') aMUHOKHUCIIOTHI TTOCJIE pacnazia puuiarpruHa;

1) BCE IIEPEUNCIIEHHOE.

24. Kakas koka HanOoJiee mpeapacionokeHa K 00pa3oBaHUI0 MOPIIUH?
a) cyxas;

0) )xupHasi;

B) KOMOMHHPOBaHHas,

') MyJ>KCKasi;

1) BCE MIEPEUNCIIEHHOE BEPHO.

25. Kakue BelecTsa yAep>KUBAOT BOAY Ha YPOBHE JE€PMbI?
a) MIMKO3aMHUHOTJIMKAHBI;

0) KoJIJIareH;

B) PETHKYJIHH;

I') THaJlypOHH/1a3a;

1) BCE MEPEUNCICHHOE BEPHO.

26. Kakue KJIeTKH KOKH CUHTE3UPYIOT KOoJIlareH ?
a) 0a3zanbHBIC YUTEIUOIHTHI;

0) knetku Jlanrepranca;

B) TY4YHbIE KJIETKU;

') THCTHOLUTHI;

1) IepMalibHble (PUOPOOIACTHI.

27. Kakue KIeTKH KOXH CUHTE3UPYIOT THaTypPOHOBYIO KUCIIOTY?
a) nepMaibHble GUOPOOITACTHI;

0) xierku Jlanreprauca;

B) TY4YHbIE KJIETKU;

I') TUCTHOLIUTHI;

1) 6a3aIbHBIC SMTUTEITUOIHTHI.

28. Kakue KJIeTKN KOKH CUHTE3UPYIOT JIacTUH?
a) 0a3ajbHBIC SITUTEIUOIUTHI,

0) kietku Jlanreprasca;

B) TY4YHBIE KJIETKHU;

I) nepmaibHble GuOpoOIIacTsl;

J1) THCTHOITUTHI.

29. Ilponiecc 0OHOBIEHHUS SMUAEPMUCA TTOBTOPSIETCS B CPETHEM 32
a) 10 gnei;

0) 12 nwueit;

B) 24 nHs;

r) 28 nHei;

n) 45 nHeil.



30. YyBcTBUTENbHAS MHHEPBAIIMSA JIMLIA OCYIIECTBISETCS BETBAMU:
a) JINIIEBOTO HEPBA;

0) OKOJIOYIITHOTO HEPBa;

B) TPOMHUYHOTO HEPBA;

I') 3aTbUIOYHOI'O HEPBA;

1) BCE MIEPEUNCIIEHHOE BEPHO.

31. JIuneBas apTepusi HE yU4aCTBYET B KPOBOCHAOKEHHUU 00JIACTH
a) HoCa;

0) BepxHel T'yOBbI;

B) HWKHEM T'YOBI;

T) BEK;

1) BUCOYHOW 00IaCTH.

32. IloBepXHOCTHAsI BUCOYHAsI BEHA MMPOXOIUT

a) T0JT KOXKeH;

0) MeX/Ty MBIIICYHBIMU BOJIOKHAMH BUCOYHOW MBIIIIIBI;

B) MEX/y ITOBEPXHOCTHOM U TITyOOKOM (pacisiMyu BUCOYHOM MBIIIIITHI,
T) [10 IHy BUCOYHOMU SIMKH;

€) BCe NEPEUHCICHHOE BEPHO.

33. JlBuraTenbHasi akTUBHOCTh MUMHMYECKHUX MBIIIILL JIULA 00YCIIOBI€HA MHHEPBALIUEH:
a) BEpXHEH BETKOI TPONHUYHOTO HEPBA;

0) YITHBIM HEPBOM;

B) HIDKHETJIA3HUYHBIM HEPBOM;

T') BETBSIMH JIUIIEBOTO HEPBA;

1) BCE TIEPEUNCIIEHHOE BEPHO.

34. B MUMHYECKOM JABMKEHUU «YAUBICHUS» YIaCTBYET:
a) MBIIIIIA TOPEIIOB;

0) KpyroBasi MbIIIIIIA TJ1a3a;

B) JJ0OOHOE OPIOIIKO 3aTHIJIOYHO-JIOOHOM MBIIIIITHI,

r) OoJbIIasi CKyJI0Basi MBIIIIIIA;

1) Majiasi CKyJIoBasi MbIIIIIA.

35. B 06pa3oBaHuM TMHTMBaJIbHON yIIBIOKH y4acTBYET:
a) MBIIIIA [TOJTHUMAIOIIAs BEPXHIOK I'y0y U KPbLIO HOCA;
0) KpyroBasi MbIIIIa PTa;

B) OoJIbIIIasi CKyJIOBasi MBIIIIIA;

') Majasi CKyJioBasi MbIIIIIIA;

JT) MBIIIIIA OIyCKAOIIasl HIKHIOK TYOy.

36. PocTkOBOI1 30HOI HOTTEBBIX IJIACTHHOK SIBIISIETCS:
a) MaTPHUKC HOTTS,

0) KOpEeHb HOT'TS;

B) TEJIO HOT'TS;

T) JIO)KE HOI'TS;

1) STIOHUXUH.



37. CtepxeHb BOJIOCA COCTOUT U3 CIEAYIOIUX CIOEB:
a) KyTHKYJIbl, KODKOBOT'O M MO3TOBOT'O BELIECTBA;

0) MO3TOBOI'O BEIIECTBA,

B) HApY>KHOH 000JIOYKH U MO3TOBOTO BEIIECTBA;

r) ciod ['enne, I'excie u KyTUKYIIbI;

1) KOpTeKca U MEyJIbl.

38. DnuaepMalnbHbIe JTUIUIbI BXOJSAT B COCTAB:
a) ceOyma;

0) poroBOTO U OJIECTSIIETO CIIOS;

B) TIOJTKO’KHO — KUPOBOU KJIETYATKH;

T') LIMTIOBATOTO CJIOS;

1) 3JIEUTUHOBOTO CJIOS.

39. KneTka noaKoXHO-)KUPOBOM KJIETUATKH HA3bIBACTCS:
a) ceOoIuT;

0) auIonuT;

B) pubpouur;

I') KEPaTUHOLINT;

1) MEJIAHOIIHT.

40. boneBble HEPBHBIE OKOHYAHUS HAXOISTCS:

a) B pETUKYJIIPHOU JIEpME;

0) B MOJIKOYKHO — KUPOBOU KJIETYATKE;

B) B NaNWUISIPHO JIepMe;

T') pacrpeesIeHbl CPEIN BCEX CII0EB IMHICPMHUCA;
1) B 0a3aIbHOM CJIO€ DTHIEPMHUCA.

41. ITyTb IPOHUKHOBEHUS PA3JINYHBIX BEIIECTB U MUKPOOPTaHU3MOB YEPE3 KOXKY:
a) MEXKKJICTOUHBIN;

0) TpPaHCKJIETOYHBIH;

B) Uepe3 MOTOBBIE KEJIE3bl;

I') 4epe3 calibHbIE JKeNe3bl;

1) BCE MEPEUNCIEHHOE BEPHO.

42. B nepMe NpUCYTCTBYIOT BCE BOJIOKHA, KPOME:
a) KOJJIar€HOBBIX;

0) aprupopUIbHBIX;

B) 2J1aCTUYECKUX;

I') THAJINHOBBIX;

1) HEPBHBIX.

43. TakTUIIbHBIE HEPBHBIC OKOHYAHUS HAXOSATCS:
a) B IepMe;

0) B MOJIKOKHO-KUPOBOU KJIETYATKE;

B) B DITUJICPMICE;

T) 3MHUJIEPMATIBHO — AEPMAJIbHO;

1) BO BCEX COSIX.



44. AnatoMudeckoe 00pa3oBaHUE, OTHOCSIIEECS K KOXKE:
a) SMHUIEPMUC;

0) srudus;

B) snurpad;

T') IUCIIaINS;

1) SIHKPU3.

45. ATIOKpUHOBBIE TIOTOBBIE XKEJIE€3bI PUCYTCTBYIOT BE3/E, KPOME:
a) TMOAMBIIICYHBIC BITINHBI,

0) JTaJIOHH | TOJIOIIIB;

B) MOJIOYHBIE KEJE3bI;

T') MTaXOBbIE CKJIAJKH;

1) BOJIOCHCTAsl YaCTh TOJIOBBI.

46. CanbHbI€ *KeJe3bl UMEIOT:

a) TpyO4aroe CTpOeHuUe;

0) ceTuaToe CTpPOEHUE;

B) aJIbBEOJISIPHOE CTPOCHUE;

I') BCE [IEPEUNCIIEHHOE BEPHO;
1) BCE TIEPEUNCIIEHHOE HEBEPHO.

47. HenoaBU»KHBIE KOCTH Yepena Bce, KpoMe:
a) HIDKHSSL YEITIOCTh;

0) cKyJioBas;

B) BUCOYHAs;

r) T0OHas;

1) CJIe3HAsI.

48. KonnareH pacuerisiercs:
a) THAITypOHUIA30M1;

0) smacrasoi;

B) CyNEPOKHIUCMYTa30;

I') KoJIJIareHa30MH;

1) JINTIa30M.

49. ®U3HOJOTUYECKHE MPOLIECCHI, MPUCYIIHE TOIBKO KOXKE:
a) oOpa3oBaHuE KePaTHHA;

0) oOpa3oBaHrE MEJTAaHWHA;

B) 00pa3oBaHMe KOXKHOTO Caa;

r) oOpazoBaHuE M0Ta;

1) BCE TIEPEUNCIIEHHOE BEPHO.

50. K cnostm sanuepMuca OTHOCUTCS BCE, KPOME:
a) 6a3aapHOTO;

0) IMIIOBATOTO;

B) COCOYKOBOTO;

r) GyecTsIero;

1) pOrOBOTO.



51. CanbHble keJe3bl pacloIaraloTcs Mo BCeMy KOXKHOMY IMOKPOBY, 32 UCKITIOUCHHUEM:
a) KOKM BOJIOCHCTOM 4acCTH T'OJIOBBI U IIEH;

0) KoM J10a ¥ HOCA;

B) KOXXH JIaJIOHEH U TIOJIOIIIB;

I') KOXKH T'PYJU U CIIUHBI;

1) KOKM KPacHOM KaiMbI Iy0.

52.OKKpUHOBBIE MTOTOBBIE JK€JI€3bl OTIINYAIOTCS OT AIOKPUHOBBIX:
a) JIOKaJIn3aIuei;

0) TUIIOM CEKpEIIHH;

B) KOJIMYECTBOM;

') Ha4aJioM (GyHKIIMOHUPOBAHUS;

1) IPaBUJIBHO BCE IIEPEUUCIIEHHOE.

53. AprepuanbHbie COCYAbl KOKH 00pa3yroT BCe, KpOME:
a) CyOrumnoepMagbHyIO CETh;

0) cyOaepMalibHYIO CETh;

B) apTepHAIBHYIO MTOJICOCOYKOBYIO CETh;

T') apTepUOIIbl U KAMUJUISPHI COCOYKOB JICPMBI;

1) apTEPHOJIBI U KAIMIUISPBI ITHICPMHUCA.

54. K BeTBSIM JIMLIEBOTO HEPBA HE OTHOCUTCS:
a) BUCOYHAS;

0) cKyJioBas;

B) IIICYHAS;

') HKHEYEeIIOCTHAs;

1) 3aThUIOYHASI.

55. Ypyrocts KOXHU HE ONPEAETACTCS
a) DJIACTUHOBBIMHU BOJIOKHAMU;

0) MBIIIICYHBIMH BOJIOKHAMH,

B) KOJIJIAr€HOBBIMH BOJIOKHAMU;

T') NIMKO3aMHUHOTJIMKAHAMH;

1) aKTUBHOCTBIO METAJJIONPOTEUHA3.

56.Ykaxure BEpHOE YTBEpKAeHUE: MaTpukc — 3TO:
a) MOJIBUKHBIM CerMeHT ueperna;

0) MEXKJIETOYHOE BEIIECTBO;

B) CJIOW KOXKU;

T') pelenTOPHbIN anmnapar;

1) oracHasi 30Ha JIuIIa.

57. I'manmypoHOBast KUCJIOTA SBISIETCA COCTABISIOIIEH BCETO, KPOME:
a) SMUAEPMATILHOTO JIUIHIHOTO 0aphepa;

0) CITIOHBI;

B) CIIUHHOMO3TOBOM KMJIKOCTH;

') MaTpHUKCa IEPMBI;

1) TKaHeH XpsIa.



58. KoMmnoHeHTaMu MaTpHKca I€pMbl SIBISIOTCS BCE, KPOME:
a) KepaTuH;

0) KOJIJIar€HOBBIC BOJIOKHA;

B) THAJIyPOHOBAsI KUCJIOTA;

T') NIMKO3aMHHOTJINKAHBI;

1) 3JJaCTUHOBBIE BOJIOKHA.

59. Konnaren o cBoei npupoJe:
a) JINIHT;

0) yrieBo;

B) OCJIOK;

I') NIMKO3aMHUHOTJIMKAH;

1) o dup.

60. K dakropam crapeHus: KOXXH OTHOCST:

a) TCHETUYECKHE (XPOHOJIOTHYECKHUEC);

0) rTOpMOHAJIbHBIE;

B) CBSI3aHHBIC C BO3/ICHCTBHEM OKPY KAIOIICH CPEIbl;
I') BCE [IEPEUNCIIEHHOE BEPHO;

1) BCE TIEPEUNCIICHHOE HE BEPHO.

61. OcHoBHas (pyHKIUS MEJTAHOITUTA:
a) IPUTSTUBAHUE U CBSI3bIBAHKUE BO/IBI;
0) BeIpabOTKa KepaTUHA;

B) paclio3HaBaHUE aHTUICHOB;

T') BbIpa0OTKa MUTMEHTa MeJIaHWHa;

1) y4acTre B TePMOPETYIISIUH.

62. Bribepere npaBUIIbHOE YTBEPIKICHHE:

a) 6a3aBHBINA CIIOW MHUIEPMHUCA COCTOUT TOJIBKO M3 KJIeToK JlaHrepraHca;
0) 3epHUCTBIN CIION OTIMYAETCS BHICOKOM MUTOTHYECKOH aKTUBHOCTBIO;
B) POCTKOBBIM CJI0€M Ha3bIBalOT Oa3alIbHBIH CII0i;

T') CpPeIH KJIETOK OJIECTSIIETO CI0s PACIIOIOKEHBI MEJAHOIUTHI,

1) KJIETKH POTOBOIO CJI0S SIHUAEPMUCA COAepKaT sJipa.

63.HauOounpiee konuyecTBo ButamuHa E conepxur:
a) CTUBOYHOE MAcIIo;

0) meYeHb TPECKU;

B) MOJIOKO;

T') OJIUBKOBOE MacJo;

1) MacJIo MIIEHUYHBIX U KYKYPY3HBIX 3apO/IbIIIEH.

64. Banopu3zanus nokasaHa npu:
a) ceOOpENHBIN 1epMaTHUT;

0) Kymepos;

B) TEJICAHTHOIKTA3UH;

I') IOHM>KEHHBIN Typrop K0oxXu;
1) )KHpHAasi, TOPUCTAsT KOXKa.



65. OTCYTCTBYIOT allOKPUHOBBIE ITOTOBBIE JKEJIE3bI:
a) B IOJIMBIIIICYHBIX BIIAJMHAX;

0) B MOJIOYHBIX JKeJIe3aX;

B) Ha JIAJIOHSX U TIOJOIIBAX;

T') B 00JIAaCTH TeHUTAIIN;

1) Ha BOJIOCUCTOM YacTH TOJIOBBI.

66. CKOJIBbKO CTaaAui BBIJCISAIOT B KIMHUYECKOM Pa3BUTHH BOCIAIUTEIIBHOTO IIpoiiecca?
a) 3: sKcymanus, anbTepanus, npoauQeparms;

0) 5: anpTepanus, mponudeparys, IereHepanus, arperaus , pereHepaus;

B) 4: arperamusi, mpoiaudepanus, AereHepalus, pereHepamus;

) 2: agpTeparys, 1ereHepaus;

1) HET IPaBUJILHOT'O OTBETA.

67. CeOyM SIBIISIETCS] CEKPETOM:
a) MOTOBBIX JKEJIE3;

0) CaJIbHBIX JKeJe3;

B) BIJIOUKOBOU JKEJIE3BI;

I') IeiiepoBBIX OJISIIEK;

1) 6apTOJIMHOBBIX JKEJIe3.

68. Ha moBepXHOCTH KOXKU:
a) Kucnas cpena;

0) HeWTpanpHas cpefa;

B) ILI€JIOYHAs Cpefa;

r) cnabokucias cpeaa;

1) ciabolienoyHas cpena.

69. I'maponunuaHbiit 6apbep KOXKHU 00YCIOBIIEH:

a) BBIJICJICHUSIMHU TTOTOBBIX JKeJIe3;

0) BBIICTICHUSIMU CAJIbHBIX JKelle3;

B) ce0OyMOM, TTOTOM H STHIEPMATBHBIMH JIUTTHIAMU;
T') TOJIIIMHON POTOBOTO CIIOS;

1) TOJILIUHON J€PMBI.

70. BpeMs 1oTHOTO OOHOBJICHHS BOJIOCA COCTABJISIET:
a) 10 nuei;

6) 160— 180amneii;

B) 200 — 250 nHeit;

r) 500-600 nHEi;

1) cBbiire 30 JTHEH.

71. 3anax, NOABISIOUIMNACS PU MOTOOT/ICIIEHUH ONPEACIAETC:

a) COCTaBOM CEKpeTa IMOTOBBIX JKEJe3;

0) meTabonuTaMu OaKTEpUid, pa3araroliuX COCTABIISIONINE CEKPETa MOTOBBIX XKEJe3;
B) OCOOEHHOCTSIMHU MTUTAHUS MAIIUCHTA,

T') IOJIOM TaITUeHTa;

1) BCE TIEPEUNUCIICHHOE BEPHO.



72. X0n010BbIE pELENTOPbl HHHEPBUPYIOT:
a) SMHUIEPMUC;

0) MBILIEYHBIE CTPYKTYPBI KOXKH;

B) JIEpMY;

I') IOAKOYKHO — KUPOBYIO KJIETYATKY;

1) CBA30YHBIN anmapar.

73. MenaHMHOBBIN TUTMEHT CUHTE3UPYETCS:
a) KepaTUHOIUTaMU;

0) MeJIaHOITUTaMU;

B) KJIeTKaMu Mepkes;

r) Ki1eTkamu [ peHcTeiina;

1) ¢ubpobdracramu.

74.Jlenenue KJIETOK MPOUCXO/IUT:
a) B POTOBOM CJIO€;

0) B 6azanbHOM cII0€;

B) B IIIMIIOBATOM CJIOE;

T') B 36pHUCTOM CJIOE;

1) B OJIECTAIIEM CJI0€.

75. Ilpouecc neckBamMaluu 3T0:

a) €CTECTBEHHOE OTIIEIYIIMBAHKUE KJIETOK 3MKIepMuca B ciioe PaHBbe;
0) paszeneHre KIEeTOK 0 pa3IMuHOMY COCTOSHHUIO;

B) JICJICHHUE KJIETOK;

I') MEXaHHYECKOE YAAICHHE POTOBBIX YEITYEK;

1) muauHr TSA.

76. IlpnunHOM TUIIEpKEpATO3a KOXKH HE SBIISETCS:
a) runep@yHKINS CalbHOMN JKeJe3bl;

0) obmyuenue YO;

B) TUIIOQYHKIIHUS CAJTbHOM KeJe3bl;

I') HU3Kasi CKOPOCTh JIECKBAMAIH KIIETOK;

1) HACJIEICTBEHHOCTb.

77.11o THMIIaM KO>KH BBEIJEISIOT:
a) CyXyIo;

0) KOMOMHHPOBAHHYIO;

B) UyBCTBUTEJIbHYIO;

T) )KUPHYIO;

1) BCE TIEPEUNCIIEHHOE.

78. Kakas koa CKJIOHHA K paHHEMY IOSIBIIEHUIO MOPIIUH:
a) [ poroTum;

0) kxupHas;

B) CMEIIIaHHAas;

r) IV dotoTum;

1) cyxasi.



79. J1ns1 cyxol K0>KM HE XapaKTepHO:
a) cirabast MOPHUCTOCTh;

0) pa3IpakeHHe U MIeNyIIeHHE;

B) MOSIBIIEHUE COCYAMCTON CETOUKH;
') HAJIMYUE aKHE;

1) IPEXKAEBPEMEHHOE CTapEHHUE.

80. XXupnas koka XapaKTepu3yeTcs:
a) HAJIMYUEM KOMEJIOHOB;

0) MUPOKUMHU TTOPAMH;

B) TUIIEPKEPATO30M (HOJUTHKYIIOB;

r) cebopeeii;

1) BCE [IEPEUNCIIEHHOE.

81. 'unepkepato3 — 3t10:

a) yTOJIIIIEHHE POTOBOTO CJIOS;

0) HapylIEHHUE CBSI3H MEXK]y KJIECTKaMH IIUIIOBATOTO CJIOS;
B) OCTpPBII OTEK COCOYKOB JIEPMBI;

I') YTOJIILEHHE ITUTIOBATOTO CJIOS;

1) O4ary IMeTyIeHUs KOXH.

82. B xakom Bo3pacTe Habto1aeTcss HAanOOoIIbIIIasi HHTCHCHBHOCTh IIBETA BECHYIICK (2 ETHI0B):

a)3 -5 ner

6) 10 — 12 ner;
B) 15— 17 ner;
r) 20 — 25 ner;
1) 30 — 35 mer.

83. IloakoXHO-)KUPOBast KIeTYaTKa He 00EeCTIeYNBAET:
a) aMOpPTH3AIIMOHHBIE CBOMCTBA KOXKU;

0) BOJIOOTTAJIKMBAIOIINE CBOHCTBA KOXKU;

B) TEILUIOOOMEHHBIC CBOMCTBA KOXW;

T') IMMYHOJIOTHYECKHE CBOWCTBA KOXKH;

1) NETIOHUPYIOIINE CBOMCTBA KOXKH.

84. TemoBbIX perenTopoB OOJIBIIIE BCETO B:
a) SMUJEPMUCE U JIEPME;

0) MBIILIEYHBIX CTPYKTYpax KOXH;

B) JiepMe;

T') TOJTKO’KHO — JKUPOBOU KJIETYATKE,

1) CBSI304HBIH anmapar.

85. BeiOepeTe noABMKHBIE KOCTH yeperna:
a) HIDKHSS YEITIOCTh;

0) ckynoBas;

B) BUCOYHA;

T) T00Has;

1) CJIe3HAsl.



86.B oOpa3oBaHuu cBO/A Yepena He y4acTBYET:
a) TeMEHHas KOCTb;

0) CKyJOBast KOCTb;

B) JJ0OHas KOCTb;

T') 3aThIJIOYHAs! KOCTh;

1) BUCOYHAsI KOCTb.

87. K nprunHaM mponeccoB CTapeHUsI KOKU OTHOCST:

a) TeHETUYECKUE (XPOHOJIOTMUYECKHUE);

0) rOpMOHAJILHEIE;

B) CBSI3aHHBIE C BO3/ICHCTBHEM (DaKTOPOB OKPYIKAIOIIECH CpEIbI;
I') IMMYHOJIOTHYECKHUE;

1) BCE BBIIIECTIEPEUHUCICHHOE.

88. Dnuaepmuc 3To —

a) OJTHOCJIOMHBIN IPU3MATUYECKHUH SUTEITNN;

0) MHOT'OCJIOMHBIN IJIOCKUMA, OPOTOBEBAIOIIUNA STTUTEINH;
B) HEOPOT'OBEBAIOIINNA MHOTOCITIONHBIMAITUTEIINT;

T') HWIAHIPUYECKUN STTUTEIHH;

1) TIEPEXOAHBINA AITUTEITHH.

89. Bribepere mpaBUIbHOE YTBEPKIACHHUE:

a) 0azanbpHBIN CIIOH MHIEPMICA CONCPKUT KIeTKH JlaHrepranca,

0) 3epHUCTBIN CJION OTIMYAETCS BBICOKOI MUTOTHYECKON aKTUBHOCTHIO;
B) POCTKOBBIM CJI0€M Ha3bIBalOT Oa3aJIbHBIH CII0i;

T') Cpeay KIETOK OJIECTSIIETO CJIOS PACTIONOKEHBI MEJTaHOIIUTHI;

1) KIIETKH POTOBOTO CJIOS AIIUAEPMHUCA COIEpIKaT SIpa.

90. IIpotuecc nudhepeHIUPOBKHU ITO:

a) eCTECTBEHHOE OTIIETYIIIMBAHNE KIIETOK SITHIECPMHUCA;

0) mpoliecc paszieneHue KJIETOK M0 Pa3InyHOMY COCTOSHUIO;
B) JICJICHHE KJIETOK;

I') MEXaHUYECKOE yIaJICHUE POTOBBIX YCIITYEK;

1) nuauHr TSA.

91. OcHoBHas (GyHKIUS THCTUOLINTA!
a) MPUTATHBAHUE U CBSA3bIBAHHE BOJIBI,
0) BbIpa0OTKa KEPATHHA;

B) pacliO3HaBaHUE AaHTUT€HOB;

T') BbIpa0OTKa MUTMEHTa MeJIaHHa;

1) y4acTHe B TEPMOPETYJISAIUH.

92. Menanus oOpa3syercst U3 6ecliBETHOW aMHUHOKHUCIIOTHI:
a) TUPO3WHA;

0) Tpuntodana;

B) TPCOHUHA;

I') METHOHUHA;

1) TIyTaMHUHa.



93. K nmpugaTkaM KO>KH HE OTHOCSTCS :
a) BOJIOCHI,

0) HOT'TH;

B) CaJIbHBIC JKEJIE3bI;

T') CIM3UCTBIC 000JIOYUKH;

1) IOTOBBIE JKEJIE3bI.

94. Kak Ha3bIBAIOTCSI HEYCTOMYMBBIE MOJICKYJIbI C BBICOKOH PEaKTHBHOCTHIO, MPUBOISAIINE K
CEPHE3HBIM KIICTOUYHBIM U3MCHCHHUSIM

a) aMUHOKHUCJIOTHI;

0) ITUIUIBL,

B) CBOOO/THBIC paTUKAIIbI;

I') HyKJI€OTUIbL;

1) hochOoTUITH B

95. 'mpcyT3m (BOJIOCATOCTD) Y )KCHIIMH ObIBACT BHI3BAH :
a) MOJIMKUCTO30M SIMYHUKOB,;

0) OImyXOJIsIMU HAIIIOYCUYHUKOB;

B) OITyXOJISIMH SIHUHUKOB;

T) 3a00JICBaHUAMU TICYCHHU;

1) BCE MIEPEUNCIIEHHOE BEPHO.

96. Ilpu 1MarHOCTUKE COCTOSIHUS KOXKH HE YUUTBIBAOT :
a) BO3pacTa;

0) OyHKIMOHAILHOW aKTHBHOCTH CAJTBHBIX XKelle3;

B) BJIIQKHOCTH KOXHU;

I') CTETIEHU OBOJIOCEHUS;

1) KUCIIOTHO-IIIETIOYHOTro OanaHca xkely/iKa.

97. lmarnoctuueckast kjiaccu(uKaius KOXKU He BKIIOYAET:
a) CyXyIo;

0) KOMOMHHPOBAHHYIO;

B) UyBCTBUTEJIbHYIO;

T) )KUPHYIO;

1) 2JIaCTUYHYIO.

98. Kakas koxa CKJIOHHA K paHHEMY IMOSIBIICHUIO 3(emu I
a) I doToTum;

6) II pororum;

B) I poroTum;

r) IV dotoTum;

1) cyxasi.

99. XapakTepHble MPU3HAKKU CYXOH KOKH BCE, KpPOME:
a) paHHEE MOSBICHUE MOPILUH;

0) akHe;

B) MOSIBJICHUE COCYAMCTON CETOUKH;

T') pa3paxeHue U MIeTyIICHHE;



1) IPEXKIEBPEMEHHOE CTapEHUE.



